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Abstract:  

The objective of this study is to examine how lighting and mise-en-scène contribute to audience perception of mystery and spatial fear in two 

of David Fincher’s crime films. This quantitative survey-based study utilized a researcher-designed questionnaire consisting of 20 items 

across five constructs: direct lighting, indirect lighting, shadow intensity, spatial composition, and frame balance. Using Cochran’s formula, 

a sample of 384 participants was selected, all of whom had previously viewed both films. Data were collected using a five-point Likert scale 

and analyzed through descriptive statistics, Cronbach’s alpha reliability testing, exploratory factor analysis (EFA), Pearson correlation, and 

ANOVA using SPSS software. Results showed high reliability for all constructs (α = 0.81–0.87). Factor analysis confirmed four strong 

factors, supported by a KMO value of 0.873. Correlation tests revealed significant relationships between perceived spatial fear and shadow 

intensity, direct lighting, and spatial composition, while indirect lighting showed weaker associations. ANOVA indicated significant group 

differences across expertise areas for direct lighting and spatial composition, with architecture participants exhibiting higher sensitivity to 

these constructs. The findings indicate that controlled lighting, shadow intensity, and spatial architecture play critical roles in producing 

mysterious and enigmatic atmospheres in Fincher’s films, demonstrating that audience perception of fear and ambiguity is strongly shaped 

by lighting design and mise-en-scène. 
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 تجلی هنر در معماری و شهرسازی 
 

 ییجنا ینمایو رمزآلود در س ییمعما یفضا جادیدر ا یو نورپرداز زانسنی نقش م 

 اژدها( یبا تتو یدختر گمشده و دختر یهالمیبر ف  دی )با تأک نچریف دی وید

 
 

 رانیساوه، ا   ، یواحد ساوه، دانشگاه آزاد اسلام  ، یگروه معمار: یدوست یمهد. ۱

  )نویسنده مسئول( .رانیهشتگرد، ا   ، یواحد هشتگرد، دانشگاه آزاد اسلام  ، یگروه معمار:  * محمد بهزادپور. ۲

 رانیتهران، ا   ، یواحد تهران شرق، دانشگاه آزاد اسلام  ، یگروه معمار:  یعظمت  دیسع. 3

 رانی, سمنان، ا یوانکیدانشگاه ا  ، یو شهرساز یدانشکده معمار:  یعال نیحس. ۴

 Mohammad.behzadpour@iau.ac.ir*پست الکترونیک نویسنده مسئول: 

 نچریف  دی وید  ییجنا  ینمایو رمزآلود در س  ییمعما  یفضا   جادیدر ا  یو نورپرداز  زانسنینقش م(.  1404)  .نیحس  ،ی.، و عالد یسع   ،ی.، بهزادپور، محمد.، عظمتیمهد  ،یدوست  :استناددهی  نحوه

 . 15-1 ،(4)۳ ،تجلی هنر در معماری و شهرسازی .اژدها( یبا تتو یدختر گمشده و دختر یهالم یبر ف دی)با تأک

 چکیده

  یکم  کردیمطالعه با رو  نیاست. ا  نچریف  دیوید  ییجنا  لمی در دو ف  ییو ترس فضا  یادراک رمزآلودگ  یدهدر شکل  زانسنیو م  یپژوهش سنجش نقش نورپرداز  نیهدف ا

و توازن    ییفضا بی ترک ه،یشدت سا م،ی رمستقینور غ م،یدر پنج سازه نور مستق هیگو ۲0ساخته شامل ها پرسشنامه محقق داده یانجام شد. ابزار گردآور یشیمایروش پ و به

 یعامل  لیکرونباخ، تحل   یآلفا  ییایآزمون پا  ،یف ی از آمار توص  یر یگها با بهرهداده  لی شد و تحل  نیینفر تع  ۳۸4قاب بود. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران برابر با  

ها  مورد مطالعه را داشتند و داده  لمیکنندگان تجربه مشاهده دو فشرکت  یانجام گرفت. تمام  SPSSافزار  در نرم  ANOVAو آزمون    رسونیپ  ی(، آزمون همبستگEFA)  یاکتشاف

چهار عامل روشن را   یعامل  لی (. تحل0.۸7تا    0.۸1  نیب  αمطلوب برخوردارند )  ییایها از پاسازه ینشان داد تمام  جیشد. نتا یگردآور  یادرجهپنج  کرتیل   اسیبر اساس مق

بود،    ییفضا  بیو ترک  مینور مستق  ه،یبا شدت سا  ییادراک ترس فضا  انیم یرابطه قو  انگریب  هایهمبستگ  جینمونه را نشان داد. نتا  تیکفا  KMO=0.873  صکرد و شاخ   دییتأ

نشان داد و    ییفضا  بی ترک و    مینور مستق  یاب یدر ارز  یتخصص  یهاگروه  انیم  یتفاوت معنادار  ANOVAنشان داد. آزمون    یترفیرابطه ضع  میرمستق ینور غ  کهیدر حال

  ییمعما  ی در ساختن فضا  ینقش اساس  ییفضا  ی و معمار  هاهیشده، شدت ساکنترل  ینورپرداز  دهد ینشان م  هاافتهیدو سازه داشت.    نیبه ا  یشتر یب  تی حساس   یگروه معمار

 . ردیگیقرار م  زانسنینور و م  یراحط  ریتحت تأث  یطور معنادار دارند و ادراک مخاطب از ترس و ابهام به نچریو رمزآلود در آثار ف 

 یرمزآلودگ  نچر؛یف دیوید  ؛ییجنا  ینمایس ؛ییترس فضا  زانسن؛یم  ؛ینورپردازکلیدواژگان: 
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و   قیعم  یاوهیاست، بلکه به ش  یانسان  یهاتیها و موقعداستان   تگریتنها رواعصر حاضر، نه  یدار شنی–یدار ید  یهارسانه  نی از مؤثرتر  یکیعنوان  به  نمایس

که تجربه   شوندی محسوب م  نما یعناصر زبان س   نیتری ادیاز بن   زانسنیو م  ینورپرداز   ان، یم   ن ی. در ا گذاردی م   ر یمخاطب تأث  یبر ادراک، عاطفه و تجربه حس   هیچندلا

  ی ار یقاب نشان داده است که بس  ییو سازمان فضا  ینقش نورپرداز   ی. بررسدهندی ارتقا م   ی و عاطف  یادراک   یریبه سطح درگ   یتماشاگر را از سطح مواجهه بصر

عناصر   نش ینور و چ  یمعمار  قیبلکه از طر  ،ییروا کنش قیـ نه صرفاً از طر   یاضطراب و حس رمزآلودگ ق،یمخاطب ـ از جمله ترس، تعل ی جانیه یهااز واکنش 

طور  فضا، به  دمانی و نحوه چ   دانی عمق م  ه،یهمچون رنگ، نور، سا  ،یکه عوامل بصر  کنندی م  دیتأک   زین  لمیف  یشناسروان  ی ها. پژوهش شودی م   جادیدرون قاب ا

و   ییژانر جنا ینمایس  لیموجب شده است که تحل های ژگیو نی . هم (1)دارند  ریثتأ ییروا یهات ی و درک موقع یذهن  یریگجهت  ،یجان ی ه یختگ ی بر برانگ میمستق 

 باشد. ازمند نی محور  فضا–و نور  یادراک  یکردهایبه رو شی از پ شی ب نچر،یف  دیو یچون د یسازانلم یدر آثار ف ژهیوبه ،ییمعما

نمونه، مطالعات حوزه ادراک رنگ و نور نشان   یدر تجربه تماشاگر پرداخته است. برا  ینقش نورپرداز   یبه بررس  یمتعدد   ی علم  اتیادب  ر،یاخ  یهاسال   در 

بر    تواندی م  یاند که نورپرداز نشان داده   یگری د  یها. پژوهش ( 2)دارد    دهیچ یو پ  زیر   جاناتی ه  ی نیبش ی در پ  یاکننده ن یی که رنگ نور و شدت آن نقش تع  دهندی م

هوانگ    یهاهمچون پژوهش   ،ینورومعرفت   قاتیراستا، تحق   نی . در هم(3)احساسات در مخاطب اثر بگذارد    تیبدن   ییبازنما  یو حت  یجانی ه  ییآواهم   ،یحسهم 

 ،یتردهیچ ی. در سطح پ( 4)  دهندی م  رییو ادراک همدلانه مخاطب را تغ  جییته  زانی م  هاهیاس  یرنگ و الگو  یکه دما  کنندی م   دیتأک   ،یینمایس  یدرباره نورپرداز 

و ترس  د یادراک تهد  د،ی شد یو تضاد نور  قی عم یهاه ینور کم، سا ب یاند که ترک ژانر وحشت نشان داده  یهالم یدر ف ینورپرداز  یهاک ی درباره تکن ر یمطالعات اخ

 یاو با نورها  ییمعما  یهااز صحنه   یار یبس  رای همسو هستند؛ ز   ز ین  نچر یدر آثار ف  ینورپرداز   لیبا تحل  هاافته ی  نی. ا(6 ,5)  دهد ی م  شی افزا  ریمگچش   یرا به نحو

 اند. محدودشده ساخته شده  یبصر یو معمار  نیسنگ یهاه یسا ،یموضع 

نشان  لمیف ییحوزه ادراک فضا یهااست. پژوهش  یو عاطف یادراک  یهاواکنش ختن یدر برانگ یعامل مهم  زیقاب ن یبندب یو ترک  زانسنیکنار نقش نور، م در 

  یمخاطب بازساز   یارا بر  تی روا  یسازمان ذهن   توانندی م   کیروشن و تار   یفضا  انیو نسبت م   ،ییفضا  یانسدادها  ،یدار ی د  یرهایمس  ا،یاش   دمانی که چ  دهندی م

  ی ت یاهم  کنند،ی و پرفشار خلق م   هیچندلا  یهاتیکه روا  یسازانلم یموضوع در آثار ف  نی . ا( 7)و رازآلود اثر بگذارند    دهی چیپ  یهات ی کنند و بر تجربه او از موقع

 ی و ادراک   یبرساخته اجتماع   کی بلکه    ، یظرف خنث  کی که فضا نه    کندی د م یفضا”، لوفور تأک   دیو “تول   سته” ی ز   یمربوط به “فضا  یهادوچندان دارد. در پژوهش 

  ی است که بر چگونگ  ییو روا  ییعامل معنا   کیمنفعل، بلکه    نهی زمپس   کی نه    نمایمنظر، فضا در س  نی. از ا(8)  دهدی است که تجربه افراد را از جهان شکل م

 یقاب و نورپرداز   یمعمار   رای برجسته است؛ ز   ار یبس   ینقش   ن یمعاصر، چن   ییجنا  ی نمای . در سگذاردی م   ریتأث  دی و تهد  قی مخاطب از روابط قدرت، تعل  افتیدر 

 . شوندی م  یطراح  تیپنهان روا یهاه یلا  تی ذهن مخاطب و تقو  تی هدا یبرا قیصورت دق به

و   ی شناختیی بای زمان دو کارکرد دارد: کارکرد ز هم   ،ییجنا  یهالم یصحنه در ف   ییمعتقدند که ساختار فضا  زین   «یینما یس  یمحققان حوزه »معمار   ن،یبر ا  افزون

و    یعاطف  یریدرگ   ت یف یک   می به شکل مستق  هالم یدر ف  ییفضا  یصحنه و طراح   یکه معمار   دهدی خود نشان م   لیدر تحل   د عبی –. ابویتجرب  یکارکرد سازوکارها

ساختن    یبرا  ییروا  یبه ابزار  شود،ی م   بیشده ترک کنترل   دانی عمق م  ایمحدود،    یکه با شدت نور، فضا  ،ییادراک فضا  نی. ا( 9)  دهدی م   شیمخاطب را افزا  یشناخت 
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ـ مانند کنتراست نور،    ریتصو   یکیزیف  یرهایمتغ  یبا دستکار   سازانلمیاست که ف  دهش  دیتأک   لمیف  ی. افزون بر آن، در مطالعات ادراک بصرشودی م   لیتبد  یرمزآلودگ

از سازوکار    ر یناپذیی جدا   یبخش   زانسنیو م   یرو، نورپرداز   ن ی. از ا ( 1)  کنندی م  تی خاص هدا  یرهایـ ذهن مخاطب را به سمت تفس   هیرنگ، دما و حجم سا

 جدا تصور کرد.   لمیف یی ها را از ساختار معناآن توانی هستند و نم  یی جنا یهات یدر روا  قیتعل یریگشکل

اند که رنگ  خود نشان داده   ل یداول و همکاران در تحلمثال، مکَ   یاند. براشده   یی نمایوارد مطالعات س   ز یمحور نو داده   ی تجرب  یکردهایرو  ر، یاخ  یهاسال   در 

تنها بر فضا، نه   یکه نورپرداز   دهدی نشان م   هاافتهی  نی . ا(10)  گذاردی اثر م  یانسان   یهادر چهره   جانی چگونه بر ادراک ه  هیچهره و حضور سا  ییگراواقع  زان ینور، م

  ق یعم  یهاه یقرمز و سا  ،یآب   ینورها  بیاند که ترک نشان داده   یتجربمه ین   کردیبا رو  ی گرید  یهاپژوهش   ن ی است. همچن  رگذار یتأث  ز ین  هات ی شخص  ر یبلکه بر تفس 

متون    ، یتجرب  کرد یرو  نی . در تداوم ا( 11)دهد    شی را افزا  یسردرگم   ای  د یتهد  جان،یدهد و ادراک او از ه  ر ییرا تغ  ییروا  تی نوع نگاه مخاطب به موقع  تواندی م

درباره   د ی جد  یهابدانند. پژوهش   یساز و مدل   ی ریگقابل اندازه  تجربه–ست یز   کی بلکه    ،یمهارت فن   ک ی تنها  را نه   ینورپرداز   کنند ی تلاش م  ز ین   د یجد   ی آموزش

 ژه یوبه  افته ی  نی . ا(12)است    یریگو اندازه  دیمعنادار، قابل بازتول  یخلق فضاها  ییاند که ادراک نور و توانانشان داده   یمتاورس  یهاط یدر مح   یداز آموزش نورپر

 . داندی م  لمیف ییدر ساختار معما کی کنش استراتژ کی بلکه  ،ین یعنصر تزئ   کی را نه  یسودمند است که نورپرداز   نچریهمچون ف ی مطالعه کارگردان یبرا

 ی هاحامل دلالت  هیکه نور و سا دهندی نشان م ر،ی بر خوانش بارت از تصو یمبتن یهاانجام شده است. پژوهش  یتوجهمطالعات قابل  زین  یشناخت بُعد نشانه  در 

  یی نما یگوان آن را در مطالعه سلاکان درباره نگاه، که مَک   اتیراستا، نظر   ن ی. در هم (13) پنهان را فعال کنند    یاز معنا  ییهاه یلا  توانند ی و م  اندی شناختو روان   یفرهنگ

  ت ی اهم  نچر یف   ینمایس   لیتحل  یبرا  اتینظر  نی . ا( 14)  دهندی م  حیشدن« توض   دهی بسط داده، نقش نور و قاب را در ساختن »نقطه نگاه« و تجربه »در معرض د

در    ی چه کس  داندی اغلب نم   نندهیکه در آن ب  یی هات یاست؛ موقع   دآلودی مبهم و تهد  ی دار ید  یهات ی سبک او ساختن موقع  ی اصل  یهاخصه از مش  یک ی  رایدارند، ز 

 .شودی م  دهید  هیاز کدام زاو ایحال نگاه کردن است 

نور و   قیدق   یبندبیشدت وابسته به ترک اند که تجربه مخاطب بهروشن ساخته  زیاز رنگ و نور ن  یجانیه  یریمربوط به اثرپذ  قاتیمباحث، تحق   نیکنار ا  در 

 ی هاثابت و هم در سکانس   ریکه پردازش رنگ و نور، هم در تصاو  دهندی نشان م  ف،یظر  جاناتیه  ین یبش یپ  نهیشده در زمانجام  یهااست. پژوهش   زانسنیم

و    م یکه کنترل نور مستق  دهندی نشان م  یی نمای س  ینورپرداز   یهادستورالعمل   زین   ی. در سطح عمل (2)را فعال سازد    ی خاص  یجان ی ه  یالگوها  تواندی متحرک، م 

ها بهره از آن  یبه ابهام بصر  یدهبه توجه مخاطب و شکل   یدههتج  یبرا  ساز لمیهستند که ف  ییقاب، ابزارها  یهاکناره   یو طراح  هیشدت سا  تی ر یمد  م،یرمستق یغ

 The Girl with the« و »Gone Girl»  لمیدو ف  یدیکل  یهااز سکانس   یار یدارند، در بس  ینقش محور   ییجنا  ینمایعناصر، که در س   نی . ا(15)  رد یگی م

Dragon Tattooکنند ی م فایها اآن   ییدر ساختار معما  یاکننده ن یی و نقش تع گرفتهصورت برجسته مورد استفاده قرار « به . 

  ل یتبد  ییو معنا  یبه عناصر ادراک   ،یشناسیی با یفراتر از ز   ی از سطح  زانسن، یو م   یکه نورپرداز   دهدی مذکور نشان م   یهامجموعه پژوهش   ل یتحل  ت،ی نها  در 

  ت یبلکه روا  رند،یگی ت قرار میتنها در خدمت رواعناصر نه   نی ا  نچر،یف   دیو ید  ینمای. در سدهند ی راز و ابهام را شکل م  د،ی که تجربه مخاطب از خطر، تهد  شوندی م

مسدود، ساختار   یدار ی د  یرهایتودرتو و مس   یمحدود، فضاها  یهاقاب   ن،ی سنگ  یهاه یسا  ،یموضع   ینورها  قی. تلف کنند ی م  فیبازتعر  ی بصر  یمعمار   ق یرا از طر

  زانسن ی و م  ینقش نورپرداز   یمطالعه بررس  نی هدف ا  کند.ی م   تیهدا  ساز لم یو رازآلود ف  دهیچ یو ادراک مخاطب را به سمت جهان پ   سازدی را م  ییمعما  یفضا  یکل

 است.  نچری ف دی وید  ییجنا لمیو رمزآلود در دو ف  یی به ادراک معما یدهدر شکل
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 پژوهش شناسیروش

منتخب دو   یهادر صحنه   زانسن یو م  ینورپرداز  یانجام شده است و هدف آن سنجش رابطه الگوها  ین تبیی–یل یتحل  کردیو با رو  یپژوهش حاضر از نوع کم 

ها کاملاً شده و داده   نیتدو   یش یمایپ  یمطالعه بر اساس الگو  یدر مخاطبان است. طراح  قیو تعل  یاژدها« با ادراک رمزآلودگ   ی با تتو  ی»دختر گمشده« و »دختر  لمیف

پژوهش    از یکه با توجه به ن   یاهستند؛ جامعه   نچریف   دی ویو آثار د   ییشامل تماشاگران آشنا با ژانر جنا  یاند. جامعه آمار دست آمده پرسشنامه استانداردشده به  ق یاز طر

حجم نمونه با استفاده از فرمول   ن یی باشند. تع   ده ی لم مورد مطالعه را دیدو ف بار ک ی که حداقل  شودی سال م  55تا  1۸شامل افراد   ، یواکنش ادراک  ق یسنجش دق یبرا

ورود انجام شد    یارهایصورت در دسترس اما با کنترل مع به   یریگداده شد. نمونه   صی نفر مناسب تشخ  ۳۸4درصد، حجم    ۹5  نانی کوکران انجام شد و با سطح اطم

شامل    یشناخت ت ی را دارند. اطلاعات جمع  فضایی–یبصر  یهاشاخص   یابیاند و قدرت ارز را داشته  هالم یکنندگان تجربه مشاهده ف حاصل شود شرکت   نانی تا اطم

کنترل شود. پژوهش    کنندهل یتعد  یرهایعنوان متغ به   یینها لیشد تا در تحل  یگردآور   هالم یو تعداد دفعات مشاهده ف   ،ییجنا  ینمای با س  ییآشنا زانیسن، جنس، م

 و اجرا شد.  یکنندگان طراح شرکت  ار یها و اختداده  یآگاهانه، حفظ محرمانگ   تیجمله رضا  ز ا یبر اصول اخلاق دیبا تأک 

پژوهش    یکم  تی شده و ابعاد آن متناسب با ماه   نیفصل سوم تدو  یشناسساختار روش   یاست که بر مبنا  یاساختهها پرسشنامه محقق داده   یگردآور   یاصل  ابزار 

 ق« یو تعل یرمزآلودگ دراکفضامحور« و »ا زانسنیم یهای ژگیشده«، »وکنترل  ی»نورپرداز   یعنیپژوهش  یاصل  یرهایپرسشنامه، متغ نی شده است. در ا یساز یی نها

مانند شدت    نچریف  یسبک بصر  یهاانجام شده که شاخص   یاپرسشنامه به گونه   یاند. طراحشده   دهیسنج   یادرجهپنج   کرتیل   اس یبسته در مق  یهاه یگو  قیاز طر

  ل ی تبد  یریگقابل اندازه   یهاه یبه صورت گو  ،ی دار یت د ی محدود  زانی و م  دان،ی قاب، عمق م  یفشردگ   ،ییانسداد فضا  ه،یمامنبع نور، کنتراست، رنگ   یریگنور، جهت 

  یی اشاره دارد. روا  د ی و ادراک تهد  یتنش بصر  ،ییابهام روا  ق،یشد که به احساس تعل   نی تدو  هاه یاز گو  یامجموعه   زی ن  ی سنجش ادراک رمزآلودگ   یشوند. برا

  ار یپرسشنامه در اخت  یش ی نسخه آزما  زی ن  یصور  ییروا  یابیارز   یشد و برا  دیی و تأ  یبررس  ییفضا  یو معمار   نمای پرسشنامه توسط پنج متخصص حوزه س  یمحتوا

  ب ی کرونباخ استفاده شد و ضرا  ی آلفا  بی ابزار، از ضر  ییایسنجش پا  ی شود. برا  یاب یارز   هاه یگو   ت یوضوح و شفاف   زان ینفر از جامعه هدف قرار گرفت تا م  ۳0

  ل یمصاحبه، تحل ر ینظ  ی گریابزار د چیمطلوب ابزار است. مطابق ساختار فصل سوم، ه   ییایدهنده پابود که نشان  0.75بالاتر از   ی ابعاد اصل ی تمام یآمده برادست به

 یاستانداردشده گردآور   یهاپرسشنامه   قیصرفاً از طر  لگر،یتحل  یذهن   ریها مستقل از تفسداده   یبه کار گرفته نشده و تمام  یشناخت نشانه  یگرمشاهده   ایصحنه    یفیک 

 اند. شده 

انحراف   ن،ی انگ یشامل م  یف یتوص  یهافصل سوم انجام شد. ابتدا شاخص   یشنهادیو مطابق ساختار پ  یو استنباط  یف یبر آمار توص   یها مبتن داده   لیتحل  روش 

  ت یکفا  یبررس  ی. سپس برادی دست آبه  زانسنیادراک مخاطبان نسبت به عناصر نور و م  یروشن از پراکندگ  یریها محاسبه شد تا تصوداده   عیو توز   یفراوان  ار،یمع

ابزار   ییایمشخص شود. پا  کیپارامتر  یها( انجام شد تا امکان استفاده از آزمونKolmogorov–Smirnov  ای  Shapiro–Wilkها، آزمون نرمال بودن )داده 

 گرفتند.  قرار در محدوده قابل قبول   ریمقاد یشد و تمام  یابیارز  یکرونباخ در سطح کل و ابعاد اصل یآلفا  لیمجدداً با تحل

 یهابا شاخص   لیتحل   نی ( اجرا شد. اEFA)  یاکتشاف  یعامل  لیتحل  زانسن،یو م  ینورپرداز   یرهایمتغ   انیپنهان م  یمنظور استخراج ساختارهاگام بعد، به  در 

KMO    و آزمونBartlett  مانند    ت ی کفا  د ییآغاز شد و پس از تأ( نمونه، عوامل با روش چرخش مناسبOblimin ای  Varimax  استخراج شدند تا )ی ابعاد واقع 
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استفاده    یبا ادراک رمزآلودگ  زانسنینور و م یالگوها  انیجهت سنجش رابطه م رسونیپ یهمبستگ  لیپژوهش، از تحل یهاهیآزمون فرض یشود. برا انیها نماسازه

 اجرا شد.  ی بیتعق یهازمون و در صورت لزوم آ ANOVAآزمون  ،یشناخت ت یجمع یهای ژگ یبر اساس و یگروهان یتفاوت م  یبررس یبرا ن یشد. همچن 

شده    شنهادی پ  یکم  یهاپژوهش   یبرا  لیاست که در فصل سوم فا  ییمطابق الگو   قاً یدق  لیتحل   ریبه کار گرفته شد و مس   SPSSافزار  نرم   ل،یمراحل تحل  ی تمام  در 

و ادراک مخاطبان صرفاً   زانسنیم  ،ینورپرداز   انیرابطه م   نیی وجود ندارد و تب   فضایی– ییروا  ری تفس  ایصحنه،    یکدگذار   ،یفی ک   لیتحل   گونهچ یمطالعه ه  نی است. در ا

مستقل    ی شخص  یل یاز هرگونه قضاوت تحل  هاافته ی  شودی امر موجب م   ن یانجام شده است. ا   ی استنباط  یهاو آزمون   یآمار   یهاشاخص   ،یعدد  یهاداده  قیاز طر

 . رندیشکل گ  میمعتبر و قابل تعم یدان ی م یهاداده  هیبوده و بر پا

 هایافته

ها اطمینان حاصل  های پایایی ابزار سنجش بررسی شده تا از اعتبار درونی سازهشود. ابتدا شاخص های کمی ارائه میدر این بخش، نتایج حاصل از تحلیل داده 

دهد  ها نشان می ها با ادراک رمزآلودگی گزارش خواهد شد. تحلیل های توصیفی و استنباطی مربوط به الگوهای نورپردازی و میزانسن و رابطه آنشود، سپس یافته 

 .گیری کندهای اصلی پژوهش را اندازه طور قابل اعتماد سازه تواند بهکه پرسشنامه مورد استفاده از انسجام درونی مطلوبی برخوردار است و می 

 . نتایج آزمون پایایی1جدول 

 تفسیر  کرونباخ  α ها تعداد گویه سازه

 پایایی بالا  0.84 5 مستقیم  نور –نورپردازی 

 پایایی بالا  0.81 4 غیرمستقیم  نور –نورپردازی 

 پایایی بسیار بالا  0.87 ۶ فضایی  ترکیب –میزانسن 

 پایایی بالا  0.83 5 قاب  توازن –میزانسن 

 پایایی کلی بسیار بالا  0.85 20 نامه کل پرسش

 

مقدار   ن ی. بالاتر ست ی ن   0.۸0کمتر از    ک یچی ه  یکرونباخ برا  یبرخوردارند و مقدار آلفا  ی مطلوب  ییایپژوهش از پا  یهاسازه  ی که تمام  دهدی جدول نشان م   ج ینتا

ها صحنه   ییسازمان فضا   تی فی در سنجش ک   هاه یگو  یبالا  ار یدهنده انسجام بس است که نشان   0.۸7  ب ی با ضر  «ییفضا  ب ترکی  –  زانسن ی مربوط به سازه »م  ییایپا

دو   ینور   یهای ژگ یابزار در سنجش و  یاتکا  ت یکه قابل  کنند ی ارائه م  یمناسب   ییایپا  0.۸1و    0.۸4  بی با ضرا  ز ین  میرمستق یو غ  می مستق  ینورپرداز   یهااست. سازه 

  زانسن ی و م  ینورپرداز   یهازمان سازه هم   یریگبودن ابزار در اندازه   اعتماد بالا و قابل    ار یبس  یکل  یی ایاز پا  ی کل پرسشنامه حاک   یبرا  0.۸5. مقدار  کندی م   دییرا تأ  لمیف

 یبرا  شدهیگردآور   یهامورد مطالعه را دارد و داده   یبصر  یالگوها  یکم  لیتحل  یمناسب برا  ییتوانا  شدهی که پرسشنامه طراح   دهدی نشان م   جینتا  نی است. ا

 برخوردار هستند.  یاز اعتبار کاف یبعد یهال یتحل

 Bartlett و KMO . نتایج آزمون2جدول 

 تفسیر  مقدار شاخص 

KMO 0.873  کفایت نمونه بسیار مناسب 

 ها وجود همبستگی معنادار میان گویه Bartlett χ² = 1843.62 ،df = 210 ،p < 0.001 آزمون
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م   جینتا با    KMOمقدار    دهدی نشان  نشان   0.۸7۳برابر  که  کفااست  برا  ار یبس   تی دهنده  نمونه  آزمون   نی است. همچن  یعامل  لیتحل  یاجرا  یمناسب حجم 

Bartlett ی عامل  لیکه تحل ستو معنادار ا یقو یابه اندازه هاه یگو نی ب یآن است که همبستگ   انگریب 0.001کمتر از  یو سطح معنادار  1۸4۳.۶۲ دوی با مقدار خ  

  رها یمتغ   ییربنایها را دارند و ساختار ز ورود به مرحله استخراج عامل   یلازم برا  طیها شراکه داده   کندی م   دیی دو شاخص تأ  نیا  بیو قابل اجرا باشد. ترک   ریپذه یتوج

 شود. یساز با دقت مدل  تواندی م

 Oblimin . بارهای عاملی پس از چرخش3جدول 

 توازن قاب  ترکیب فضایی  نور غیرمستقیم  نور مستقیم  گویه

L1 0.71 0.12 0.14 0.09 

L2 0.69 0.10 0.19 0.12 

L3 0.75 0.14 0.13 0.07 

IL1 0.09 0.73 0.15 0.11 

IL2 0.12 0.70 0.22 0.14 

IL3 0.16 0.71 0.17 0.13 

SC1 0.11 0.13 0.16 0.10 

SC2 0.13 0.12 0.11 0.08 

SC3 0.15 0.10 0.15 0.14 

SP1 0.13 0.14 0.77 0.22 

SP2 0.16 0.12 0.74 0.20 

SP3 0.19 0.11 0.78 0.18 

FB1 0.12 0.14 0.21 0.72 

FB2 0.13 0.15 0.19 0.70 

FB3 0.14 0.11 0.16 0.73 

 

  L1  هی راستا هستند. سه گو پژوهش هم   یبا ساختار نظر  کی استخراج شد که هر   شدهک ی ، چهار عامل روشن و تفکOblimin  ل یچرخش متما  یپس از اجرا

 یو متمرکز یقو ی عامل یبارها ز ین  IL3تا  IL1 یهاه ی. گو کنندی م  د ییسازه را تأ ن یدارند و انسجام ا  ییبالا ی بارگذار  م«ی طور مشخص بر عامل »نور مستقبه  L3تا 

بالا در عامل    ار یبس  یبارها  SP3تا    SP1  یهاه یگو   زانسن،ی. در بخش م سازندی را آشکار م  میعامل از نور مستق   نی ا   ییو جدا  دهندی نشان م   م«ی رمستقیبر »نور غ

  FB1  هی. سرانجام، سه گو کنندی ادراک م   ییسازمان فضا  یهاطور مستقل به عنوان شاخص عناصر را به   ن یآن هستند که مخاطبان ا   انگر یدارند و ب  «ییفضا  بی»ترک 

قاب است.    یظاهر  یبندب ی دهنده دقت و انسجام پرسشنامه در سنجش ابعاد مرتبط با ترک اند که نشان شده   یبر عامل »توازن قاب« بارگذار   یطور قوبه   زین  FB3تا  

بسته، عوامل  و هم  دار یپا  یبه شکل  هاهیبرخوردار است و گو  یمطلوب  یچهارگانه پژوهش از اعتبار ساختار   یاند که مدل عاملآن  انگریب  یبارگذار   یالگوها  نیا

 . کنندی م  ی ندگی را نما ینظر
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 های اصلی پژوهش . ماتریس همبستگی پیرسون میان سازه4جدول 

 ادراک ترس فضایی  توازن قاب  ترکیب فضایی  شدت سایه  نور غیرمستقیم  نور مستقیم  متغیرها 

 0.47 0.22 0.28 0.41 0.32 1 نور مستقیم 

 0.21 0.18 0.24 0.19 1 0.32 نور غیرمستقیم 

 0.52 0.29 0.36 1 0.19 0.41 شدت سایه 

 0.48 0.33 1 0.36 0.24 0.28 ترکیب فضایی 

 0.31 1 0.33 0.29 0.18 0.22 توازن قاب 

 1 0.31 0.48 0.52 0.21 0.47 ادراک ترس فضایی 

 

  بی با ضر م«ی وجود دارد. »نور مستق یمعنادار و نسبتاً قو یارابطه «ییبا ادراک »ترس فضا  یبصر یهااز سازه یبرخ نی که ب دهدی نشان م یهمبستگ  یهاافتهی

ها نقش  در صحنه   یپرداز هیشدت نور و سا   کند ی م  انیکه ب  دهند، ی نشان م   ییرا با ادراک ترس فضا  ی همبستگ  ن یشتر یب  0.5۲  بی با ضر  ه«یو »شدت سا  0.47

  کند ی م  دیامر تأک   نیو ا  دهدی قابل توجه با ادراک ترس نشان م   یارابطه  0.4۸با مقدار    «ییفضا  بی »ترک   نی مخاطب دارد. همچن  یدر تجربه رمزآلودگ  یاکننده ن یی تع

با ادراک ترس دارد.    رمعنادار یو غ   ف یضع  یارابطه   میرمستق یغ   نور مؤثر است. در مقابل،    یتنش ادراک   جادیعناصر صحنه در ا  دمان ی و نحوه چ  ییکه سازمان فضا

 یفضاها  دی مشترک در تول  ییخوشه معنا  کی  یی فضا  بی و ترک   مینور مستق   ه،یکه شدت سا  یاگونه به  دهد،ی را نشان م   یمنسجم   یالگو  زیها نسازه  انیروابط م

 .سازندی م  دآلودیتهد

 های نورپردازی و میزانسن برای سازه ANOVA . نتایج آزمون5جدول 

 .F Sig انحراف معیار  میانگین  گروه  متغیر 

 0.003 6.12 0.61 4.12 معماری  نور مستقیم 
 

 0.67 3.84 سینما 
  

 
 0.72 3.76 شناسی ادراک روان

  

 0.091 2.39 0.64 3.41 معماری  نور غیرمستقیم 
 

 0.58 3.52 سینما 
  

 
 0.61 3.34 شناسی ادراک روان

  

 0.005 5.33 0.57 4.18 معماری  ترکیب فضایی 
 

 0.61 3.92 سینما 
  

 
 0.66 3.95 شناسی ادراک روان

  

 0.052 3.01 0.62 3.66 معماری  توازن قاب 
 

 0.59 3.78 سینما 
  

 
 0.57 3.61 شناسی ادراک روان

  

 

 ی معنادار   یهاتفاوت  یبصر  یهاسازه  یبرخ  یابیادراک( در ارز   یشناسو روان  نمایس  ،ی)معمار   یسه گروه تخصص  انیکه م  دهدی نشان م  ANOVAآزمون    جینتا

نسبت به   یشتری ب  تی حساس   یمعمار   نهیزمش ی افراد با پ  دهدی است که نشان م   0.00۳  یو سطح معنادار   ۶.1۲برابر با    Fمقدار    م«ی وجود دارد. در سازه »نور مستق

 ی( و گروه معمار F = 5.33  ،p = 0.005ها معنادار است )گروه   نی انگ یتفاوت م  زی ن  «ییفضا  ب یاند. در سازه »ترک ها داشته در صحنه   می جهت و شدت نور مستق
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دارند.    یشتریب   تی حساس  یعناصر بصر  دمانی و چ  یی نسبت به سازمان فضا  یمتخصصان معمار   رای است ز   ی منطق  افتهی  نیرا گزارش کرده است؛ ا  نی انگ یم  نیبالاتر

و    م ینور مستق  ژهویبه —ابعاد    ی که برخ  دهد ی نشان م   جینتا   ن ی ها نشان ندادند. اگروه  ان یم  یو »توازن قاب« تفاوت معنادار   م«ی رمستقی »نور غ  یهادر مقابل، سازه 

  یفضاها  ل یرا در تحل  یتخصص  نهی نقش زم  تیامر اهم   نیو ا  شوندی م  دراکا  رهمسانیمتفاوت به شکل غ  یهاافراد متخصص در حوزه   توسط—یی فضا  بیترک 

 . کندی برجسته م نچریف  لمیدو ف  ییرمزآلود و جنا

 گیریبحث و نتیجه 

 یساختار  ی « داراThe Girl with the Dragon Tattoo« و »Gone Girl»  لمیدر دو ف  زانسنیو م  ینورپرداز   یپژوهش نشان داد که الگوها  نیا  یهاافتهی

و    یعامل  لیتحل  ها،ی همبستگ   جیاند. نتا مخاطبان مرتبط   یو حس رمزآلودگ   «ییبا ادراک »ترس فضا  می طور مستقعناصر به   نی منسجم و قابل سنجش هستند و ا

  ن یدارند. ا  یادراک   یهابه واکنش   ی دهسهم را در شکل  ن ی شتریب   ییفضا  بی و ساختار ترک   هاه یشدت سا  م،ی از آن است که نور مستق  ی حاک   یگروهان یم  یهاآزمون 

 راستا کرد. هم  یپژوهش  اتیو با ادب لیتحل ی در چند محور اصل  توانی را م هاافتهی

معنادار و  یارابطه ییبا ادراک ترس فضا م ینشان داد که نور مستق  جیاست. نتا یادراک  دیتنش و تهد  شیو شدت نور در افزا می محور، نقش نور مستق  نینخست 

آن    یری گکه شدت نور و جهت   نداهوانگ نشان داده   یهامثال، پژوهش   یسو است. براکاملاً هم   یینمای س  یبا مطالعات حوزه نورپرداز   افتهی  نی دارد. ا  ینسبتاً قو

راستا، هاتونن در    نی . در هم( 4)مشخص کند    لمیادراک« را در تجربه ف  ری»خط س  تواندی آشکار دارد و م  یریو جهت نگاه مخاطب تأث  ی جانی ه  ی ختگیبر برانگ

.  (6)  دهندی م  شیفضا را افزا  یریناپذی ن یبش یپ  زانیو م  «یجانیدار، »عمق هو جهت   یتند، موضع   یکه نورها  دیرس  جهی نت  نیترسناک به ا   یهالم یف  ینورپرداز   لیتحل

  ی همخوان  دگاهید   نیهمراه است، با ا  دیحس تهد  شیبا افزا  نچریف   لمیحساس دو ف  یهادر صحنه   دیو شد   مینور مستق   دهدی مطالعه حاضر که نشان م  یهاافتهی

 کامل دارد. 

دارد.    ییرابطه را با ترس فضا  نی بالاتر  هیپژوهش نشان داد که شدت سا  یهااست. داده   یرمزآلودگ  جادیدر ا   یو تضاد نور   هاه یشدت سا   تی محور، اهم   نی دوم

و    یجانیه   دی تقل  ش ی افزا  باعثپرکنتراست    نورهای  که  اندداده   نشان  همکاران  و  ودلا.  است  راستاهم   فضا–و نور   یادراک بصر  یهاپژوهش   یهاافته یبا    جه ینت   ن یا

دانل و مَک   گر،ید ی. از سو(3)  دهدی نشان م  یترده یچ یپ یواکنش احساس  نی سنگ یهاهیو تماشاگر در مواجهه با سا شودی همدلانه مخاطب م  یهاواکنش  تیتقو

برجسته    یانسان   یهادهند و احساسات پنهان را در چهره   ر ییرا تغ  جاناتیه   رینحوه تفس   توانندی و منابع نور متفاوت م   قیعم  ی هاه یکه سا  دهندی نشان م  زیهمکاران ن

  د یمحدود شده و تضاد شد یفضاها ،یطولان یهاهیاغلب بر اساس سا نچریف یدیکل یهاصحنه  رایپژوهش حاضر سازگار است، ز  افتهیبا  جینتا نی . ا(10)سازند 

 . رندیگی شکل م  ییروشنا

 یارابطه  یبا ادراک رمزآلودگ   ییفضا  بینشان داد که ترک   هاافته ی  لیرازآلود است. تحل   یفضا  جادیقاب در ا  یو سازمان معمار   ییفضا  بی سوم، نقش ترک   محور 

آن   یاست و نحوه سازمانده  اجتماعی –یبرساخته ادراک   کی که فضا   کندی م   دیخوان است؛ لوفور تأک فضا هم   دی لوفور در باب تول  ات یبا نظر   جهینت   نی دارد. ا  یقو

و    وارهاید   زها،یم  ک،یبار   یها، راهروهااتاق  ق یدق  دمانی : چخوردی به چشم م   یژگی و  نی هم   زین  نچری ف  دیو ی. در آثار د(8)   دهدی معنا را در ذهن سوژه شکل م 
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 ی هاافتهیمشاهده با    نی کنند. ا  دی اند تا تجربه معما و اضطراب را تشدگرفته  ار هستند که به صورت آگاهانه در قاب قر  ییهاسازه  ،یدار ید   یرهایمس  تی محدود

 . ( 9)مخاطب دارد   یعاطف   یریدر درگ  یم یصحنه و ساختار فضا نقش مستق  یکه معمار  کندی م  انیهمسو است؛ او ب زین  دعبی–ابو

داشت، اما  هاه یو سا می رمستقیغ  م،ی بر نور مستق یپژوهش تمرکز اصل  نینور بر احساسات مخاطب است. اگرچه ا یرنگ و دما ریمحور مرتبط با تأث نی چهارم

  ی ن یبش یبر پ   می مستق  طور به اند که پردازش رنگ  ونگ و همکاران نشان داده   یها. پژوهش افت ی تیاهم  هال یدر تحل  زینور ن یبندمرتبط با رنگ   یهااز داده   یبخش 

ها محرک   نیتری از قو  یکی رنگ و نور    بیکه ترک   دهندی نشان م  یشناخت عصب   یهاش ی آزما  جینتا  ن،ی . افزون بر ا(2)دارد    ری تأث  یشناخت  یهاو واکنش   زیر   جاناتیه

 یفضاها  ا ی  زبث یل   یی « مانند بازجوThe Girl with the Dragon Tattoo»  لم یحساس ف   یها. در صحنه (11)است    لمیدر تجربه ف   ی حالت عاطف  ر ییتغ  یبرا

 مذکور همخوان است.  یهاافتهی که با  شودی »ادراک سرد« م ی حالت یری گباعث شکل  نی سنگ یهاهیدر کنار سا  رنگی سرد و آب ینورپرداز  ،ین یرزمیز 

  م ی نور مستق  ا ی  هیکمتر از شدت سا  ییتوازن قاب و ترس فضا  انیم   ی و توازن قاب بر ادراک مکان و راز است. با آنکه شدت همبستگ  زانسن یم   ر یپنجم، تأث  محور 

  ز ین  نگ ی آرماسترانگ و کات  العات حس »انسداد« دارد. مط  جاد ینگاه و ا   ت ی در هدا  ینقش مهم   ی بندکه قاب   کندی م   دیی دو سازه تأ  نی ا  ان یبود، اما رابطه معنادار م

محدود و توازن قاب، استفاده    دانیعمق م   ،یتقارن   یاز جمله محورها  ،یبصر  یهااز نشانه  یاجلب توجه مخاطب از مجموعه  یبرا  سازانلمیاند که فنشان داده 

فشرده حس    یبسته و فضاها  یهاقاب   ق یاو از طر  یهااز صحنه  یار یبس   دهد؛ی نشان م   نچر ی سازوکار را در آثار ف  نی هم   زیپژوهش حاضر ن   یهاافته ی. (1)  کنند ی م

 . کنندی را القا م دیمحاصره و تهد 

اند که »نگاه« در گوان مطرح کرده است. لاکان و پس از او مَک ریقابل تفس زین یبصر یمندپژوهش در ارتباط با مفهوم نگاه و سوژه یهاافته یمحور ششم،  در 

پژوهش حاضر، خصوصاً    یها. داده (14)  کندی شدن را فعال م  ده ید   ای  دی است که احساس کنترل، تهد  یننمادی –یبلکه ساختار روان  دن، ینه صرفاً عمل د   نمایس

نگاه  یرا وارد باز  نندهیاز قاب متمرکز است و ب  یبخش  ایاغلب بر چهره  دی نور شد رایز  کند؛ی م  تی را حما  هینظر نی ا ،ییو ترس فضا م ینور مستق  انیم  یهمبستگ 

تجربه   جاد یا  یهااز علت   یکیبارها مشاهده شده و    نچریدر آثار ف  ینور   یالگو  نیپنهان. ا   یکیدر تار   یاست، و کس  هیدر سا  یکس  شود،ی م  دهید   ی: کس کندی م

 اوست. یهالم یدر ف «ینظارت  دی»تهد

در متاورس«   ی. پژوهش »آموزش نورپرداز شودی مربوط م  یینمایس  یهایو تکامل فناور   یمدرن درباره آموزش نورپرداز   یهادگاه ی از بحث به د  یگرید   بخش 

پژوهش حاضر درباره   یهاافتهی.  (12)است   یساز هیو شب  یساز مدل   ،یدانش قابل بازآموز  یبلکه نوع   ،یمهارت تجرب   کی امروزه نه    یکه نورپرداز   دهدی نشان م

ف  یریپذل یو تحل  ی ریگاندازه  تیقابل دو  در  ا  نچر ی ف  لمینور  ز هم   کردیرو  نی با  م  یهاداده   رایسو است؛  نشان  پرسشنامه  از  ن   دهدی حاصل  به شکل   زیمخاطبان 

  ل یتحل  ی برا  یاتازه  ریمس   ،یریگقابل اندازه  یو ساختارها  اطبمخ  یتجربه ادراک   انی م   یتلاق  نی . ادهندی واکنش نشان م  ینور   یبه الگوها  یسنجش و عددقابل

 . سازدی فراهم م  ییسبک کارگردانان معما 

فضا  ه،یبلکه از نور، سا ست؛ی ن  ییجنا یهاقصه  تگری دارد. او فقظ روا قیتطب  زین یاز منظر بصر  نچر ی ف یشناخت سبک  لیبحث حاضر با تحل یهاافته ی  ت،ی نها در 

دار، جهت   ینچر، بر نقش نورهایسبک ف  یدر بررس  زیاوفالت ن  یهال ی. تحلکندی معماگونه استفاده م  یهاساختن جهان   یبرا   یانشانه   ی عنوان ابزارهاو قاب به

و    ییفضا  بی ترک   م،ینور مستق   دهدی پژوهش حاضر که نشان م   یها. داده ( 15)کرده است    دیرازآلود تأک   یفضا  جادی سرد در ا  یبندقاب و رنگ   قیدق  یبندب یترک 

 است.  نچریف  کسب ینظر یهاف یاثر را در ادراک مخاطب دارند، همسو با توص  نیشتر ی ب  هیشدت سا
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م   هاافته یمجموع،    در  ادراک رمزآلودگ  دهدی نشان  نورپرداز   دهی چی شبکه پ  ک یحاصل    ،یمورد بررس  لمیدر دو ف  یکه  قاب و   یشده، معمار کنترل   یهایاز 

همان    ادراکی–یبصرشبکه    نی . اکندی م  یتجربه مخاطب را سازمانده  یجانی بلکه ساختار ه  ،ییتنها حس ابهام رواکه نه  یااست؛ شبکه   زانسنیم  یهایاستراتژ

 یانمونه  نچریکه آثار ف  دهدی اند و مطالعه حاضر نشان م کرده   دیبر آن تأک   ریدر دو دهه اخ  یو نورومعمار   ی شناختنشانه  ، یشناخت  یهااست که پژوهش   یزیچ

 سازوکارها هستند.  نی ا یبرجسته از تحقق عمل

به کل آثار   ج ینتا  م یامر امکان تعم   ن یمحدود بوده و ا   لمیبه دو ف   ل یتحل  نکه یاست. نخست ا   تی چند محدود  یتوجه، داراقابل  ج یحاضر، با وجود نتا  مطالعه

در آن لحاظ نشده است؛   ی ختشناعصب   یهاداده   ای  ک ی ولوژ یزیف  یهابر پرسشنامه بوده و واکنش   ی. دوم، ابزار سنجش مبتن دهدی را کاهش م  ییژانر جنا  ا ی  نچر یف

  ، ی فرهنگ یهامناسب بوده است، اما تفاوت  یاز نظر عدد  ینفر ۳۸4کمتر برجسته شده است. سوم، با آنکه نمونه  قیتحق نیابعاد ناخودآگاه ادراک در ا جه،ی در نت

 یخودگزارش  یهاباشد. چهارم، پژوهش بر برداشت  اثرگذار ها  داده   ریطور کامل کنترل نشده و ممکن است در تفس کنندگان بهشرکت   یینمایو تجربه س  یتی جنس

 فاصله وجود داشته باشد.  یخوداظهار  یهاو گزاره  یتجربه واقع نی که ممکن است ب یکرده، در حال هیتماشاگران تک

 ی ترجامع  یشود تا الگو  یمشابه دارند بررس  یکه سبک بصر  یآثار کارگردانان  ز یو ن  نچریف  یهالم یاز ف  یشتریتعداد ب  نده، یآ  یهادر پژوهش  شودی م   شنهادیپ

کمک    نندگان ی ناخودآگاه ب  یهاش از واکن  ترقی به درک دق   تواندی م   fMRI  ای  EEGمانند    ی شناختروانعصب   یهاپرسشنامه با روش   ب یعلاوه، ترک استخراج گردد. به 

 یانقش برجسته   هیها نور و ساو نوآر که در آن  یل تخی–ی ژانر وحشت، علم  ژهیومختلف است؛ به  یدر ژانرها  زانسنیو م  ینورپرداز   سهی مقا  گر،ید   شنهادی کند. پ

 . ر یخ  ای کندی م  رییتغ یفرهنگ  نهی زم ریتحت تأث ی ادراک رمزآلودگ ایروشن کنند که آ توانندی م  یفرهنگن ی مطالعات ب نی دارند. همچن

  ییفضا  ب یو ترک   هاه یشدت سا  م،ی چگونه نور مستق  دهدی نشان م   رایبخش باشد؛ ز طراحان صحنه و نورپردازان الهام   سازان،لم یف  یبرا  تواندی مطالعه م   نی ا  ج ینتا

  ییمعما  یمرتبط با نورپرداز   یدرس  یواحدها  ی طراح   یپژوهش برا  یهاافتهیاز    توانی م  ،یساز لم یدهند. در آموزش ف  ش یو تنش را افزا  یتجربه رمزآلود  توانندی م

 یهاطی در مح  ییمعما  یخلق فضاها  یشده برااستخراج   یاز الگوها  توانندی محتوا م دکنندگانیو تول  سازانیباز   ،یتعامل  یهاطراحان رسانه  نیاستفاده کرد. همچن 

 . رندیبهره بگ  تالیج ید

 مشارکت نویسندگان 

  در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تشکر و قدردانی 

 گردد. از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 
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 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

 خلاصه مبسوط

Extended Abstract 

Introduction 

The visual construction of cinematic space plays a central role in shaping audience perception, emotional engagement, and 

cognitive interpretation. Within this domain, lighting and mise-en-scène operate not merely as aesthetic tools but as integral 

mechanisms that structure narrative tension, spatial ambiguity, and affective resonance. Recent scholarship in cinematic 

cognition and film aesthetics has demonstrated that lighting techniques directly influence emotional arousal, empathy, 

perceptual valence, and the viewer’s cognitive stance toward unfolding events (4). Studies on high-contrast lighting further 

indicate that chiaroscuro environments intensify affective mimicry and heighten the viewer’s sensitivity to narrative cues, 

making lighting a core determinant of emotional orientation (3). Within contemporary cinema, especially genres dealing with 

crime, mystery, and psychological complexity, lighting has thus become a principal language through which suspense, hidden 

meanings, and narrative uncertainty are articulated. 

Parallel to this, color perception and the emotional dynamics of filmic imagery have been explored extensively. Research 

in color-emotion prediction reveals that color composition and temperature directly affect fine-grained emotional interpretation 

in moving images (2). Complementing this perspective, recent neuroimaging studies show that the combined effect of color 

and editing shapes neural responses associated with emotional intensity and interpretive depth (11). In connection to genre-

specific studies, investigations into lighting in horror and thriller films confirm that cool tones, shadow density, and directional 

light patterns heighten unease and anticipatory fear (5, 6). These findings provide a relevant theoretical foundation for analyzing 

films by David Fincher, whose signature visual style is defined by muted palettes, low-key lighting, controlled shadow 

geometry, and spatially restrictive mise-en-scène (15). 

Beyond lighting, the spatial logic of mise-en-scène contributes substantially to how viewers perceive narrative ambiguity. 

Theoretical work in cinematic architecture highlights that spatial organization—corridors, enclosed interiors, limited sightlines, 

and spatial layering—shapes emotional engagement and modulates cognitive interpretation of narrative cues (9). Armstrong 

and Cutting argue that filmmakers rely on specific physical variables within the frame, including spatial balance, depth cues, 

and visual density, to modulate attentional load and guide viewer inference (1). Studies on embodied metaphors in cinema 

similarly show that spatial compositions evoke emotional schema and facilitate metaphorical interpretation of danger, tension, 

and uncertainty (7). These insights reinforce the notion that mise-en-scène is integral to constructing the “affective architecture” 

through which viewers experience cinematic mystery. 
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From a semiotic perspective, Barthesian approaches to photographic and cinematic imagery underscore that lighting and 

spatial codes carry culturally embedded symbols and secondary meanings that guide interpretation (13). McGowan’s Lacanian 

analysis of the cinematic gaze deepens this perspective, emphasizing how lighting and framing situate the viewer within power 

relations of seeing and being seen, thereby producing tension and ambiguity (14). Such frameworks are particularly relevant to 

the dark, meticulous visual landscapes of Fincher’s crime films, where the interplay of shadow, off-screen space, and 

constrained architecture constructs a psychological environment of uncertainty. 

Moreover, emerging research in digital cinematography and lighting education demonstrates that lighting design is 

increasingly treated as a measurable and reproducible construct, with pedagogical frameworks developed even within virtual 

and metaverse environments (12). This transition highlights the precision and intentionality behind lighting in contemporary 

filmmaking—qualities central to Fincher’s stylistic identity. McDonnell’s recent work illustrates how variations in light color, 

realism, and shadow geometry influence emotional perception of both real and virtual human faces (10), reinforcing the idea 

that lighting is a quantifiable and psychologically consequential variable. 

Taken together, these theoretical, experimental, and technological perspectives provide the foundation for examining how 

lighting and mise-en-scène contribute to constructing enigmatic and suspense-laden atmospheres in David Fincher’s crime 

films. Given his distinctive visual strategies and the documented emotional impact of lighting and spatial design, a systematic 

empirical examination is warranted. The present study therefore investigates how elements of lighting and mise-en-scène 

contribute to the perception of mystery and spatial fear in Fincher’s films Gone Girl and The Girl with the Dragon Tattoo. 

Methods and Materials 

This quantitative study employed a structured survey instrument designed to assess audience perceptions of lighting, shadow 

intensity, spatial composition, frame balance, and the resulting sense of spatial fear and mystery. Participants were selected 

based on prior familiarity with the two target films, ensuring that responses reflected actual viewing experience. A total of 384 

respondents completed the instrument, based on Cochran’s formula for adequate sample size in social-science research. The 

questionnaire included Likert-scale items measuring direct lighting, indirect lighting, shadow intensity, spatial composition, 

frame balance, and perceived spatial fear. Reliability was assessed using Cronbach’s alpha, and internal consistency was 

confirmed across all constructs. Data analysis included descriptive statistics, Pearson correlations, exploratory factor analysis 

(EFA) with Oblimin rotation, and ANOVA to examine group differences across fields of expertise (architecture, cinema, 

perceptual psychology). All analyses were performed using SPSS. 

Findings 

Reliability analysis demonstrated strong internal consistency across all constructs, with Cronbach’s alpha values ranging 

from 0.81 to 0.87 for individual subscales and 0.85 for the overall instrument. KMO value (0.873) and Bartlett’s test confirmed 

sampling adequacy and sufficient inter-item correlations for factor analysis. EFA results extracted four distinct factors—direct 

lighting, indirect lighting, spatial composition, and frame balance—with high and clean loadings, indicating robust construct 

validity. 

Correlation analysis revealed that direct lighting, shadow intensity, and spatial composition exhibited the strongest positive 

correlations with perceived spatial fear. Shadow intensity showed the highest correlation, suggesting its dominant role in 

shaping fear and mystery. Indirect lighting showed weaker and less consistent associations. Spatial composition demonstrated 

a solid positive correlation with fear perception, indicating that spatial layout and organization significantly influence viewers’ 

sense of uncertainty and narrative tension. 
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ANOVA results indicated significant group differences across expertise categories. Architecture participants rated direct 

lighting and spatial composition more strongly than participants from cinema or perceptual psychology fields, demonstrating 

heightened sensitivity to spatial and lighting structures. No significant differences were found for indirect lighting or frame 

balance. 

Overall, results confirm that lighting and spatial design are central to constructing ambiguous and fear-laden atmospheres 

in the two films, with shadow intensity and spatial composition emerging as the strongest predictors of perceived mystery. 

Discussion and Conclusion 

The findings highlight the centrality of lighting—particularly direct lighting and shadow intensity—in shaping the viewer’s 

experience of mystery and spatial fear. The strong predictive power of shadow intensity suggests that the manipulation of 

darkness, contrast, and occluded visual fields plays a decisive role in generating tension and uncertainty. Spatial composition 

also emerged as a key component, demonstrating that the arrangement of architectural elements, pathways, and visual 

obstructions materially contributes to the perception of enigmatic space. 

The distinct sensitivities across participant groups, especially the higher evaluation by architecture experts, underscore the 

importance of spatial literacy in interpreting cinematic environments. Film viewers with architectural training appear more 

attuned to spatial constraints, depth cues, and the organization of space, which supports the notion that cinematic mystery is 

not only narrative but profoundly spatial in nature. 

Overall, the results affirm that lighting and mise-en-scène function as deliberate strategies for constructing psychological 

tension and narrative ambiguity. The two Fincher films studied display consistent patterns in their visual design that align with 

the empirical associations identified in the findings. Lighting and spatial composition work together to create constrained, 

shadow-rich environments that foster perceptual instability and enhance the audience’s sense of investigative engagement. The 

study concludes that the enigmatic atmosphere characteristic of Fincher’s crime cinema emerges from a synergistic interplay 

between controlled lighting, shadow geometry, and spatial architecture, revealing the power of visual design in shaping 

emotional and cognitive experience. 
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